
※群馬県ホームページ「群馬県民の日」由来 http://www.pref.gunma.jp/01/c0110031.html より 

群馬県民の日の由来について 
 

来たる１０月２８日は群馬県民の日です。毎年、県民の日は公立学校等が休みになり、県内各地

で記念事業や施設の無料・割引開放が実施されており、今年も多くの催しが予定されています。 

ところでこの群馬県民の日とは、そもそもどんな日なのでしょうか？ 

  

制定の趣旨及び経緯  

 

群馬県民の日は、昭和５８年に「第３８回国民体育大会（あかぎ国体）」「第１９回全国身体障害

者スポーツ大会（愛のあかぎ大会）」が開催され、県民意識が高まったことをきっかけに「郷土

の歴史を知り、郷土についての理解と関心を深め、自治の意識を高めるとともに、より豊かな

郷土を築きあげることを期する日」（群馬県民の日を定める条例第１条）として昭和６０年に制定

されました。 

  制定に際しては、まず昭和５９年１０月に県各界の代表者を構成員とする制定懇談会が設置

され、その中で期日・名称・制定形式等が検討されました。制定懇談会の報告を基に昭和６０年

３月「群馬県民の日を定める条例」が制定され、同４月施行されました。 

 

 

１０月２８日に決定した理由 

 

制定懇談会において候補として挙がった期日は、下記の３案です。 

 

1. 初めて「群馬県」の名称が使用された（明治４年）１０月２８日 

2. その後の統廃合で群馬県がほぼ現在の形となった（明治９年）８月２１日 

3. 県民総参加で大成功をおさめた「あかぎ国体」の秋季大会開会の日であった 

（昭和５８年）１０月１５日 

 

この中で歴史的に由緒があり、記念事業が実施しやすい等の理由で１０月２８日が選ばれました。 

 

 なお、明治４年当時日本はまだ太陰暦を使用しており、旧暦明治４年１０月２８日は太陽暦では

１８７１年１２月１０日に当たりますが、１２月１０日は時期的に年の暮れで社会全体が忙しく、山間部

では雪も降り始めることから、県民の日には１０月２８日が適当と判断されました。 

 

 

終わりに 

 

群馬県民の日が制定されてから 34 年が経ち、１０月２８日という日は多くの県民にとって馴

染みの深い日となってきました。 

  まもなく３4 回目の県民の日がやってきますが、この機会に改めて郷土の歴史や文化にふ

れ、ふるさと「群馬県」について思いをめぐらせてみませんか。 
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事業名・事業内容 期日 会場（所在地） 問い合わせ先
（電話番号・担当課等） 備 考

★

草津ナウリゾートホテル・ビュッフェダイニング
JURIN GARDEN
御食事代割引
大人4,536円⇒ 3,326円
子供 2,268円⇒ 1,683円
※全て税込価格

10月 1日
～

11月 4日

吾妻郡草津町白根750
草津ナウリゾートホテル
ビュッフェダイニング
JURIN GARDEN

0279-88-5111
草津ナウリゾートホテル
(予約係）

県民である
証明要
HPあり

★

プレジデントリゾートホテル軽井沢
群馬県民の日記念宿泊プラン
群馬県民限定にて宿泊料金を優待します。
1泊朝食付6,000円～
13歳以上大人料金　6～ 12歳大人料金の70％
3～ 5歳大人料金の50％

10月 1日
～

11月 4日

吾妻郡長野原町北軽井沢
2032-16
プレジデントリゾート
ホテル軽井沢

0279-84-1441

予約時記念日プ
ラン利用の旨を
申告。チェック
イン時、県民で
ある証明要。
他のプラン・優
待料金との併用
不可。
HPあり

◎

ＮＰＯ法人群馬県自然保護連盟
自然観察会と保護活動（群馬県民の日記念　関東の耶馬
溪　吾妻渓谷）
～小蓬菜山付近から建設途中の八ッ場ダムと吾妻渓谷を
観察しよう～
・吾妻渓谷で散策しながら、自然観察を行います。
・定員 30名。必ず事前申込みをお願いします。（申込締
切日：10月 11日（木））
・当日はリュック、雨具、昼食、水筒などを持参してく
ださい。
・軍手、ゴミ袋など、活動に必要な道具は主催者が用意
します。

10月 14日

会　　場：吾妻渓谷
集合場所：道の駅・天狗の湯
大駐車場
（吾妻郡東吾妻町三島）

NPO法人
群馬県自然保護連盟
027-324-5706
（土日月祝は不在）

HPあり

◎
北毛青少年自然の家
親と子の紅葉登山
親子で小野子山に登ります。

10月 27日 吾妻郡高山村中山6853-18
・小野子山

0279-63-2004　
指導係

申込方法　電話
申込期間
9月27日 (木 )
午前 9：00～
費用300円／人
定員40名

★
鬼押出し園
期間中、入園料を割引します
大　人　650円→ 450円
小学生　450円→ 250円

10月 27日
～

11月 4日
吾妻郡嬬恋村鎌原1053 0279-86-4141

県民である
証明要
HPあり

★ 中之条町歴史と民俗の博物館ミュゼ
入館料無料

10月 28日

吾妻郡中之条町大字
中之条町947-1
中之条町歴史と民俗の
博物館ミュゼ

0279-75-1922
中之条町歴史と民俗の
博物館ミュゼ

★ 中之条町ふるさと交流センター つむじ
お食事　50円引き

10月 28日

吾妻郡中之条町大字
中之条町938
中之条町ふるさと交流セン
ターつむじ

0279-26-3751
中之条ふるさと交流セ
ンターつむじ

県民である
証明要

★

四万清流の湯
入浴料金割引
大人 500 円　→　300円
小人 300 円　→　無料
回数券利用者　→　無料
招待券利用者　→　無料
障害者300円　→　無料

10月 28日
吾妻郡中之条町大字四万
3830-1
四万清流の湯

0279-64-2610
四万清流の湯

県民である
証明要

★
バーデ六合
入浴料金割引
大人400円　→　200円
65歳以上400円　→　100円
小人（小・中学生）300円　→　100円

10月 28日
吾妻郡中之条町大字入山
1478-5
バーデ六合

0279-95-5711
バーデ六合

県民である
証明要
65歳以上の方
は年齢の分かる
もの要

★
くつろぎの湯
入浴料割引
大人400円　→　200円
65歳以上400円　→　100円
小人（小・中学生）300円　→　100円

10月 28日
吾妻郡中之条町大字小雨
21-1
くつろぎの湯

0279-95-3650
お宿　花まめ

県民である
証明要
65 歳以上の方
は年齢の分かる
もの要

★
長英の隠れ湯
入浴料割引
大人400円　→　200円
65歳以上400円　→　100円
小人（小・中学生）300円　→　100円

10月 28日 吾妻郡中之条町大字赤岩195
長英の隠れ湯

0279-95-3335
長英の隠れ湯

県民である
証明要
65 歳以上の方
は年齢の分かる
もの要

★
チャツボミゴケ公園
入園料割引
大人500円　→　300円
（小学生以下は無料）

10月 28日 吾妻郡中之条町大字入山
13-3

0279-95-5111
チャツボミゴケ公園

県民である
証明要

★ 旧太子駅
入館料無料

10月 28日
吾妻郡中之条町大字太子
254
旧太子駅

0279-95-3055
旧太子駅

県民である
証明要

★
長野原町営浅間園
群馬県民限定で浅間火山博物館、ヴォルケーノウォーク
（自然遊歩道）、浅間記念館、の利用料金無料。　

10月 28日 吾妻郡長野原町大字北軽井沢
長野原町営浅間園 0279-86-3000

県民である
証明要
HPあり

記念事業の内容　◎記念イベント　★割引・無料開放　♥プレゼント

吾妻エリア（中之条町・長野原町・嬬恋村・草津町・高山村・東吾妻町）

ｰ 11 ｰ
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事業名・事業内容 期日 会場（所在地） 問い合わせ先
（電話番号・担当課等） 備 考

◎
♥

長野原町営浅間園
『群馬県民の日記念スカイロックトレイルツアー（群馬県
民限定）』
当日、ツアー参加者にはもれなく限定ノベルティーグッ
ズプレゼント

10月 28日 吾妻郡長野原町大字北軽井沢
長野原町営浅間園 0279-86-3000

申込時に
住所確認
HPあり

♥
道の駅八ッ場ふるさと館
直売所売店にてお買い物のお客様に「八ッ場ふるさと館
　オリジナルグッズ」をプレゼントします。

10月 28日

吾妻郡長野原町大字林
1567-4
道の駅八ッ場ふるさと館　
直売所

0279-83-8088
総務部　萩原

★ 嬬恋郷土資料館
県民の日を記念して、入館料が無料になります。

10月 28日 吾妻郡嬬恋村大字鎌原494
嬬恋郷土資料館

0279-97-3405
嬬恋郷土資料館

県民である
証明要
HPあり

★

軽井沢おもちゃ王国
・お子様入園料無料、もしくはフリーパス900円引（小
人のみ）
・入園券もしくはフリーパス提示で、隣接のホテルグリ
ーンプラザ軽井沢内「奥軽井沢温泉」特別割引（大人
1,230円⇒ 630円、小人・幼児620円⇒ 420円）

10月 28日 吾妻郡嬬恋村大前細原2277
軽井沢おもちゃ王国 0279-86-3515

県民である
証明要
HPあり

★
休暇村　嬬恋鹿沢　雲井の湯
「群馬県民の日記念」日帰り入浴割引
大人のみ720円→ 360円
※フロントにて「群馬県民の日記念」とお申し付けいた
だく

10月 28日 吾妻郡嬬恋村鹿沢温泉
休暇村　嬬恋鹿沢 0279-98-0511 HPあり

★ 御座之湯
半額割引

10月 28日 吾妻郡草津町大字草津 421
御座之湯

0279-88-9000
御座之湯

県民である
証明要

★ 大滝乃湯
半額割引

10月 28日
吾妻郡草津町大字草津
596-13
大滝乃湯

0279-88-2600
大滝乃湯

県民である
証明要

★ 西の河原露天風呂
半額割引

10月 28日
吾妻郡草津町大字草津
521-3
西の河原露天風呂

0279-88-6167
西の河原露天風呂

県民である
証明要

★
天狗山プレイゾーン
利用料半額割引
（※グラススキー・マウンテンボード・マウンテンカート
に限る）

10月 28日
吾妻郡草津町大字草津字白
根国有林158林班
天狗山プレイゾーン

0279-88-8111
天狗山プレイゾーン

県民である
証明要

★
草津高原ゴルフ場
昼食時ワンドリンクサービス
（ゴルフ利用者に限る）

10月 28日
吾妻郡草津町大字草津字白
根国有林154林班
草津高原ゴルフ場

0279-88-8072
草津高原ゴルフ場

県民である
証明要

★
熱乃湯 草津　温泉らくご
入場料割引　　
大人1,000円⇒ 900円
子供   500 円⇒ 450円

10月 28日
～

10月 29日

吾妻郡草津町大字草津414
熱乃湯

0279-88-5118
温泉落語事務局

県民である
証明要
HPあり

♥
草津片岡鶴太郎美術館
群馬県民の日　入館の群馬県民に絵はがきを１枚プレゼ
ントします。　

10月 28日 吾妻郡草津町479
草津片岡鶴太郎美術館 0279-88-1011

◎
★

県立ぐんま天文台　　
双眼鏡「星空アイ」製作教室（群馬県民の日記念）
レンズと工作用紙を組み合わせて双眼鏡を作ります。参
加方法や参加費等の詳細は、ぐんま天文台ＨＰでご確認
ください。
「天体観測」「3Dシアター」「野外コンサート」等も実施
します。
県民の日は、入館無料です。

10月 28日 吾妻郡高山村中山6860-86
県立ぐんま天文台

0279-70-5300
県立ぐんま天文台
天文係

HPあり

★ ロックハート城
入場料無料

10月 28日 吾妻郡高山村中山5583-1 0279-63-2101
県民である
証明要
HPあり

★
道の駅中山盆地　高山温泉ふれあいプラザ
※料金割引　大人　入館料　500円→ 400円
　　　　　　子供　入館料　300円→ 200円

10月 28日 吾妻郡高山村大字中山
2357-1 0279-63-2000 HPあり

♥
あづま温泉桔梗館
群馬県民の日　来館者特典（プレゼント）
先着100名様にりんご1個プレゼントします。

10月 28日
吾妻郡東吾妻町大字新巻
325-1
あづま温泉桔梗館

0279-59-3533 HPあり

記念事業の内容　◎記念イベント　★割引・無料開放　♥プレゼント

吾妻エリア（中之条町・長野原町・嬬恋村・草津町・高山村・東吾妻町）

ｰ 12 ｰ


